Cantitate per portie: 2 linguri (75 g)

Portii per recipient: 14

	Componente active
	Cantitati/portie

	Calorii

Din care:

Calorii din grasimi
	270

10

	Total grasimi

Din care:

Grasimi saturate
	1g (2%)

0.5 g (2.5%)

	Colesterol
	35 mg (12%)

	Total carbohidrati

Din care:

Fiebre dietetice

Zaharuri
	53 g (18%)

0 g (0%)

30 g

	Proteine
	13 g (25%)

	Vitamina C
	250 mg (420%)

	Vitamina E
	200 IU (670 %)

	Calciu
	100 mg (10%)

	Magneziu
	160 mg (40%)

	Sodiu
	190 mg (8%)

	Potasiu
	100 mg (3%)

	L-glutamina
	420 mg


Alte ingrediente: maltodextrina, zahar, concentrat proteic din zer, fructoza, acid citric, dextroza, aroma naturala, carbonat de magneziu, L-glutamina, vitamina E, sare, acid ascorbic, lecitina, fosfat de monopotasiu, coloranti. Contine lapte si soia. Poate contine urme de oua, grau, alune, peste, crustacee si produse din acestea.

